MON GUiD€
D'ACTiviTes

Portes d“S%%’l



ACTiViTéS PAR STATION

Abondance.........cccoiiinn 12
AVOIOZ .oooooooooooooee 16
(01 ale]n'a] o1=T VAN 22
Chatel ..o 30
La Chapelle
d'Abondance................. 38
PLAN GENERAL

DU DOMAINE PORTES
pusoLeiL............. 40
LeSGetS ..o 42
Montriond

et Saint Jean d'Aulps........... 48

MOIGINS ..o 54
\[6) 7 9 S 58
Val-d'llliez - Les Crosets -
Champoussin.............ccoooeee.... 64
CONDITIONS

PARTICULIERES.................... 70

Le MULTi PASS,
c'esT.QUOI ?

Le Multi Pass c'est LA carte
pour un été rempli d'activités et de
moments amusants entre amis
ou en famille ! Un pass magique pour
profiter a fond de I'été a la montagne !

En plus, la carte est offerte pour
les moins de 5 ans'!

-20%

Le Multi Pass vous permet aussi de
bénéficier de réductions (de -10% & -50%)
aupreés de plus de 80 sites touristiques et

prestataires d'activités du domaine, sur
présentation du justificatif d'achat.



VOUS S€30URNEZ...

Apres la réservation de votre
séjour, vous recevrez un mail de
confirmation de la plateforme
Multi Pass. Vous n'avez plus qu'd
commander vos Multi Pass* !

CHez UN HEBERGEUR
PARTENAIRE MULTi PASS

A Abondance, Avoriaz, Chatel, F A Champéry,
La Chapelle d'Abondance, Champoussin,
Les Gets, Montriond, Morzine, Les Crosets, Morgins,
Saint Jean d'Aulps ou dans Troistorrents, Val-d'llliez

un autre village Le Multi Pass vous est

Gréce au code seéjour regu
par mail, achetez vos Multi Pass
en ligne (avec retrait possible en
borne) ou aupres d'un point de Q

remis par I'hébergeur
a votre arrivée, apres

vente (voir liste p.6).
Le TOUR
esT j0uLé!

paiement de la taxe de
Comment ca marche ? séjour. Il est valable pour

toute la durée de votre

sejour desle premierjour CHEZ UN AUTRE  procurez-vous votre
VOUS N'AVEZ PLUS — - Multi Pass journée

QUA PROFiTER! HéBeRGeUR ou saison (voir p.6).

OPTION 1

Votre Multi Pass
est offert par votre OPTION 2

hébergeur et vous | oo .
sera remis a votre Il coute 4€ par jour de . )
séjour et par personne Retrouvez la liste des hébergeurs

arrivée dans le N .
R ¢ 4 artenaires sur www.portesdusoleil.com
logement (& rendre (& prendre pourﬂlo duree p p
& votre départ). totale du sejour).

Q La G St r votre Multi Pass
el le e 12 stations des PG Solell

Les VACANCES PEUVENT
COMMENCER!




VOUS €Tes VisSiTeUR
PONCTUEL OU REGULiER

Le Multi Pass (journée
ou saison) est en vente
auprés des :

» CAISSES DES REMONTEES
MECANIQUES

Avoriaz, Champeéry, Chatel,
Les Crosets, Les Gets,

Montriond - Ardent, Morgins,

Morzine, St Jean d'Aulps

™ OFFICE DE TOURISME
Abondance

3 MULTI PASS JOURNEE
15€ ou CHF 18.- par pers

3 MULTI PASS SAISON
120€ ou CHF 130.-

par adulte

90€ ou CHF 100.-

par jeune de 5 a 25 ans

Pensez a conserver votre
Justificatif d'‘achat remis
en caisse

Le Multi Pass est accessible a tous, sans condition
La carte est nominative, intransmissible et incessible

changer
la photo
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Cet hébergeur est partenaire
du Multi Pass, je fonce!

- =

Cette activité est comprise
avec mon Multi Pass, je présente
ma carte en cours de validité

et je profite en toute simplicité !

Cette activité est a prix réduit
avec mon Multi Pass, je présente
ma carte & mon justificatif d'achat*
et je fais le plein d'activites !

RETROUVEZ LiNTEGRALITE
pes ACTiViTES MULTi PASS
&< eNUGNe !

08 09
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Le SAvieZ-Vous ?

= En plus de toutes les
activités proposees, le
Multi Pass vous donne
accés aux 27 REMONTEes
MECANiQues piétonnes des
Portes du Soleil ! A vous les
balades, les sentiers de
trail ou encore les terrasses
panoramiques.

COMBieN De Lieux
ARRiVEREZ-VOUS
ViSiTeRr ?

» | e Multi Pass c'est
l'acces & une multitude
d'activités et un mode
d'itinérance entre nos

12 STATIONS FRANCO-SUisses !

° Profitez des transports en communs et navettes gratuites grace au Multi Pass !

SE30UR
FULL SENSATION

= Prendre de la hauteur
Sur nos MURS D€ GRiMPe.

»» DEVALER LES PENTES

en luge d'éte, vtt,
trottinette électrique

ou mountain kart.

= Se défouler au coeur des
PARCS AVENTURE !

= S'immerger dans l'eau
de nos PiSCiNes €T LACS.

= S'envoler dans les airs
avec un baptéme en
PARAPENTE.

= Profiter des nombreux
sentiers balisés
accessibles avec les
REMONTEES MECANiQues.

T4
S€30UR
BieN-eTre
»» Visiter I'une des ABBAYES
- Profiter d'une séance
de CiNeMA.

= Se prélasser dans
les bulles d'un SPA ou s'offrir
un MASSAGe.

= Découvrez Les PLATS
TYPiQUes et déguster un
plateau local de FROMAGES
& CHARCUTeERIES !

n
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ABONDANCE

Office de Tourisme +33 (0)4 50 73 02 90
www.leman-mountains-explore.com

Ligne 12 Chatel <> Thonon
ColomBus en Vallée d'Abondance : Ligne C

#01 ABBAYE
D'ABONDANCE

Visite libre de I'Abbaye
d'Abondance (hors
supplément visites
commentees, ateliers
ou autres animations)

£ mai / juin | septembre :
tous les jours
®9h30 - 12h [ 14h - 18h

juillet > aout : tous les jours

®9h30 - 12h30/ 14h - 18h

=B arrét Abbaye ou Place
du village

“e Acceés libre, (accés partiel
pour les PMR, avec

accompagnement)
% +33(0)4 50 81 60 54

#02 MAISON DU
FROMAGE ABONDANCE
Visite libre (hors
supplément visites
commentées, ateliers

ou autres animations)

A mai-»juin:

lundi > samedi

®9h30 -12h [/ 14h -18h
juillet » aolt : tous les jours
(sauf dimanche matin)
®9h30 -12h [ 14h - 18h
septembre :

lundi > samedi

®9n30 - 12h [ 14h - 177h30
B arrét Maison

du Fromage Abondance
%6 Accés PMR

% +33(0)4 50 73 06 34
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#03 TENNIS CLUB
ABONDANCE

Location d'un court
en pratique libre

£ mai > juin : tous les jours
®9h-12h/15h -19h

juillet » aoGt : lundi» samedi
®9h-12h/15h - 19n
dimanche

®9%h - 11h30

septembre : tous les jours
®9h-12h/15h -19h

&8 arrét Maison
du Fromage Abondance

J8 Réservation obligatoire
Possibilité location

raquettes et prét de balles.
Port de chaussures

de tennis obligatoire.
% +33(0)4 50 73 06 65

#01 AN-RAFTING X2

Sur la descente en eau-vive :
rafting.

£ 22/05-13/09:
tous les jours

®8h30 -18h

Z& Sur réservation. Dés 8 ans.
Savoir nager 25m.

% +33(0)4 507189 15

#02 LOCATION m
MATERIEL VIA FERRATA
DIDIER BOUVET SPORTS

[ consulter le site internet
pour les horraires

= arrét L'Abbaye
“& Réservation conseillée
&% +33 (0)4 50 73 06 98

#03 LOCATION m
VVT OU EBIKE

DIDIER BOUVET SPORTS
Location de VTT et E-BIKE
adulte.

[ consulter le site internet
pour les horraires

&8 arrét L'Abbaye

“& Réservation conseillée

% +33(0)4 50 73 06 98

#04 PARC 1015,
AVENTURE
ARBR'ACADABRA

Sur I'entrée au parc

(séance de 2h)

£101/07 > 31/08 :

dimanche - vendredi

®10h - 18h (pas de depart
entre 12h & 13h, dernier
départ 16h30)

€ arrét Maison du fromage

Z%e Dés 3 ans. Tenue sportive
(épaules + genoux couverts,
chaussures fermées),
pas de creme solaire,

% +33(0)6 34 671613

#05 LOCATION DE
VTT OU E-BIKE
VELO DRANSE

£ mai/ juin | septembre :
tous les jours

(sauf mercredi et dimanche)
®9h -17h30

juillet > ao(t : tous les jours
®9h -17h30

&R arrét L'Abbaye

ou Terres Noires

Jg Réservation conseillée
% +33 (0)6 67 47 60 21

#06 RALLYEVTT X

Jeu de piste VTT/VTTAE
de 20km (580m D+) d la
découverte du territoire
£ 01/06 >13/09

(selon enneigement)

Je Sur réservation (Gge
mini. 12 ans), vélo non
fourni. Circuit d'environ
3h, incluant une visite de
I'Abbaye d'Abondance (billet
individuel nécessaire pour
participer)

&8 arrét Office de tourisme
% +33(0)4 5810 53 30



AVORIAZ

Office de Tourisme +33 (0)4 50 74 02 11
WWW.avoriaz.com

Balad'Aulps Bus en Vallée d'Aulps
Navette Montriond > Lac de Montriond

> Ardent (télécabine)

Navette A (Morzine) > téléphérique des Prodains

W C( 2
[12]

#04 TELEPHERIQUE
3S PRODAINS EXPRESS

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1185m/1760m

£ 26/06 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 0215

#05 TELESIEGE
DE CHAUX-FLEURIE

A/R piétons, altitude depart/
arrivée : 1500m/1918m

£719/06>13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 02 15

#06 TELESIEGE
DES LINDARETS

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1495m/1870m

£ 26/06 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 0215

#07 TELESIEGE DES
MOSSETTES FRANCE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1580m/2245m

£%26/06 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 02 15

#08 TELESIEGE
DU PROCLOU

Montée uniquement,
altitude depart/arrivee :
1640m/1870m

£%19/06 »13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33 (0)4 5074 0215

#09 TELESIEGE
PROLAYS

Montée uniquement, altitude
départ/arrivée : 1496m/1910m

£719/06 > 13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 02 15
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#10 PRACTICE DE GOLF
Un seau de balles

£ 26/06 > 28/08 :
tous les jours

®10h - 18h

% Prét de matériel.
Dées 6 ans

% +33(0)4 50 74 24 39

#11 SALLE DE BLOC

[ 26/06 - 28/08 :
tous les jours

®14h -19h
© centre station

% Sur réservation sur l'appli
«Affluences». Pas de groupe.
Des 5 ans.

% +33 (0)4 50 74 24 22

#12 SQUASH

1 heure de location du court
£ 26/06 - 28/08 :

tous les jours

®14h -19h

© centre station

%8 Sur réservation sur l'appli
«Affluences». Pas de groupe.
Des 5ans.

% +33 (0)4 50 74 24 22

#13 TENNIS
1heure d'accés a l'activité

% 26/06 > 28/08
®9h-19h

© centre station

% Sur réservation & I'0T.
Des 5ans.

% +33(0)4 50 74 02 11

#14 TRAMPOLINE
20min. d'acces a l'activite
£ 26/06 > 28/08

®10h - 19h

© centre station

“& Réservation conseillée
Des 3 ans

% +33(0)4 50 74 02 11

#15 VENTRIGLISSE

£ 26/06 > 28/08 :
tous les jours

®14h -18h

© centre station

% Dés 6 ans

% +33(0)4 50 74 02 11

#16 MINI-GOLF

Une partie de mini-golf
[ 26/06 > 28/08
®9oh-19h

© centre station

% Dés 6 ans

%, +33(0)4 50 74 02 11

#17 AQUARIAZ

Une entree au centre
aqualudique

£ 26/06 - 28/08
®13h30 - 19h30
© centre station

“& Consulter la fréquentation

sur l'appli «Affluences»
% +33(0)4 50 74 24 42

#18 AIRBAG VTT
£26/06 - 28/08
®10h -17h

© centre station

Je Dés 6 ans

% +33(0)4 50 74 02 11

#19 CHATEAU
GONFLABLE

30min. d'acces a l'activite
[%26/06 > 28/08

®10h - 19h

© centre station

“6 Réservé aux enfants
de2d6ans

% +33(0)4 50 74 02 11

#20 CINEMA LES
PORTES DU SOLEIL
Une séance de cinéma

£ 05/07 > 30/08,
(voir programme sur le site
internet : cinema-avoriaz.fr)

Je Réservation conseillée
d la caisse du cinéma

#21 PADEL
1 heure d'accés pour 1 pers.
% 26/06 > 28/08
®9h-19h
© centre station
J8 Sur réservation & I'OT
% +33(0)4 50 74 02 11
21
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#07 BOWLING D15}
LE ROC

Sur une partie de bowling

£ mai / juin | septembre :
lundi » vendredi

®18h - 22h

samedi

®16h - 22h

juillet » aoGt : tous les jours
®16h - 2h

“g Réservation conseillée
(Multi Pass & préeciser)
Dés 4 ans

©B arrét Dromonts
% +33 (0)4 50 74 06 77

#08 GOLF 9 TROUS Xy
Sur le green fee

£913/06 > 27/06

®9oh-18h

29/06 » 30/08

® 9h30 - 18h30

31/08 » 20/09

®9%h-17h

J& Réservation conseillée.
Carte verte et licence FFGolf
obligatoire.

Toute personne mineure doit
étre accompagnée d'une
personne responsable.

&R arrét Col de la Joux Verte

% +33(0)4 50 74 24 39

#09 HADO E-GAME
Sur une partie de jeu en
réalité augmentée

[ 26/06 > 28/08

® Sur demande lors de la
réservation

% Dés 6 ans

% +33(0)4 50 74 24 30

#1'O LOCATION DE
VELOS - AVORIAZ SPORTS
Sur la location & la journée
£ 25/06 > 13/09 :

tous les jours

® 8h45 -18h30

J8 Réservation conseillée,

prevoir carte d'identité et CB
pour caution

% +33(0)4 50 74 11 74

#11 STAGE

AVENTURE - VILLAGE
DES ENFANTS

Stage de 5/6 jours

£ 05/07 > 21/07 : tous les
jours (sauf samedi)
®9h-17h

Z6 Dédié aux enfants de 3 &
16 ans, réservation conseillée.
Tenue adaptée aux activites
exterieures obligatoire.

&R arrét Aquariaz

% +33(0)4 50 74 04 46

#12 TIRALARC

VILLAGE DES ENFANTS -
AVOZ'ARC

Séance de tir al'arc:en
autonomie avec location du
matériel pendant 1h ou
initiation 30min avec
moniteur

£901/07 > 31/08 :
tous les jours

®©10h - 19h

Jg Réservation conseillée.
Dés 6 ans.

€8 arrét Aquariaz
% +33(0)6 76 02 96 09

#13 INTEMPOR'L
ESTHETOCIENNE
MASSEUSE

Sur les massages réserveés
le matin.

£ mai [ juin | septembre :
lundi > vendredi

® 09h15 - 20h

juillet » aolt : tous les jours
®© 09%h15 - 20h

J& Réservation obligatoire.
% +33(0)6 26 34 22 07

23



CHAMPERY

Office du Tourisme Champéry
Région Dents du Midi +41(0)24 479 05 50
www.regiondentsdumidi.ch

WC¢
%

#22 MUR DE GRIMPE
INDOOR - PALLADIUM
£%01/06 - 13/09 :

tous les jours

® 8h - 20h (19h le week-endl).
Horaires pouvant varier
selon disponibilité

& Train TPC, arrét Champéry
Z& Hors location de matériel
et moniteur, accessible
seulement aux personnes
initiées ou avec un moniteur
en supplément pour les
deébutants, Dés 5 ans

Qs +41(0)24 479 05 05

#23 TENNIS EXTERIEURS
PALLADIUM
£%01/06>13/09 :

tous les jours (selon météo)
® 8h - 20h (19h le week-end)
& Train TPC, arrét Champéry

‘B Sur réservation (max. 24h
a l'avance), chaussures de
tennis adaptées a la terre
battue exigees

Qs +41(0)24 479 05 05

#24 PISCINE - PALLADIUM
Extérieure + intérieure

£421/06-17/08 :
tous les jours

(consulter le site internet
pour les autres périodes.)

® Horaires hebdomadaires
détaillés sur le site internet

& Train TPC, arrét Champéry

Ze Ouverture du bassin
extérieur selon météo

Qs +41(0)24 479 05 05

#25 PARCOURS
COURSE D'ORIENTATION
6 parcours dans la Région
Dents du Midi

£ 22/05-13/09

®8h30 - 12h [ 13h30 - 18h

“g Retrait de la carte

a I'Office du tourisme de
Champeéry.

Selon conditions méteéo.

Qs +41(0)24 4771315
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#26 PETIT TRAIN
TOURISTIQUE DES
DENTS DU MIDI

£ dates et horaires &
consulter sur le site
regiondentsdumidi.ch

% Selon conditions météo
Qs +41(0)24 479 05 50

#27 RDDM FUN

WEEK- END

Espaces de jeux amenages
avec des structures gonflables
£315/08 >16/08 :

®10h - 18h30

& Train TPC, arrét champéry
Ze De 3 &112 ans, sous la
responsabilité des parents

Qs +41(0)24 479 05 50

#28 REGION DENTS DU
MIDI EXPLOR'GAMES®
Escape game en plein air :

1 parcours pédestre & Morgins
& 3 parcours en e-bike dans
la Région Dents du Midi

£ 22/05+13/09

®8h30 -12h/13h30 - 18h
(Office du tourisme)

% Retrait de la carte & I'Office
du Tourisme. Des 8 ans

et jusqu'a 5 pers.

% +41(0)24 4771315

#14 TELEPHERIQUE

CHAMPERY - CROIX-
DE-CULET

A/R piétons

Altitude départ/arrivée :

1050mM/1962m

£14/05 > 25/06 + 26/09 >
04/10 : week-ends

26/06 - 21/09 : tous les jours
® Voir QR code p.72

& Train TPC, arrét Champéry
Qs +41(0)24 479 02 00

#15 LAGROTTE 2y
MAUDITE DU
CONTREBANDIER
Espace aventure pour les
famille.

£ 22/05-13/09 : tous les
jours

® Horaires de l'office du
Tourisme Champéry

© Rue du village de Champéry

e De 512 ans, sous la
responsabilité des parents.
Livret de jeu & récupérer sur
place.

% +41(0)24 479 05 50

#16 SALLE DE
FITNESS - PALLADIUM

£122/05 >13/09 :
tous les jours

® 8h - 20h (19h le week-end)
& Train TPC, arrét Champéry

“& D&s 18 ans, prévoir
chaussures d'intérieur

Qs +41(0)24 479 05 05

#17 MUSHING' P-10%.
EXPERIENCE
ALPES'HUSKIES
Introduction au mushing,
baptéme en kart, photos
avec les chiens

% 22/05-13/09

© Grand-Paradis

Je Réservation et horaires en
ligne. Des 2 ans

Qs +41(0)78 664 61 61

#18 HUSKY-RANDO
DECOUVERTE
ALPES'HUSKIES

Promenade en chien de
traineau (env. 45 min)

£ 22/05>13/09
© Grand-Paradis

J& Sur réservation. Dés 7 ans.
Prevoir bonnes chaussures
de marche + bouteille d'eau..

% +41(0)78 664 61 61

27
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#19 GUIDES &
ACCOMPAGNATEURS
DENTS DU MIDI

Sur les sorties en haute
montagne avec guide

£h22/05-13/09

4 Sur réservation

Qs +41(0)79 637 70 37

#20 RANDONNEE Xty
AVEC GUIDE
EXPERIENCE CHAMPERY
1/2 journée

(% 22/05>13/09 :
lundi » vendredi

®12h - 20h

samedi

®8h-20h

dimanche

®8h-22h

Jg Réservation conseillée.
% +41(0) 24 440 00 24

#21 SPA NUAGE

HOTEL BEAU SEJOUR
Sur une entrée au spa -
duréee 1h30

£ 22/05 > 13/09

®10h - 19h

@ Petit train touristique des

Dents du Midi, arrét Hotel
Beau-Séjour

% Sur réservation, adultes
uniguement, prévoir maillot
de bain et clagquettes.

Pas d'acces PMR.

Qs +41(0)24 479 58 58

#22 ALPINE

GROOVE EVENT

Concert live au Hub
Experience Champery
£Hjuillet > aout :

tous les samedis

#23 TRAPGAME Xy

Sur une partie d'escape
game (1h30) avant 16h30,
3 salles au choix

£%22/05 +13/09 :
tous les jours

® 9h30 - OOhOO
Train TPC, arrét Champéry

48 Sur réservation,
6 personnes max. par salle

Qs +41(0)24 565 03 24

#24 ORGANIC
ADVENTURE PARK
£ 22/05-13/09:
tous les jours
®©9h-19h

(variable selon jours)

Petit train touristique des
Dents du Midi, arrét Station
essence Jubin

“& Selon conditions météo.
Un Multi Pass par personne.
Especes uniquement. Offre
non-cumulable.

% +41(0)79 757 56 28

#25 NAVETTE D-50:%}
DE BARME

AIR Télephérique

<-> Plateau de Barme

£ dates et horaires &
consulter sur le site
regiondentsdumidi.ch

% +41(0)24 479 05 50

29
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#26 TROTTINETTE

DE D!ESCENTE

LE VELOCISTE

Location de trottinettes
de descente tout terrain
£ 22/05-13/09

® Selon horaires du
téléphérique de Champéry
Je Sur réservation, prévoir

supplément achat forfait
remontée mécanique

% +41(0)79 801 81 66

#27 E-BIKE SWISS
RENTAL - LE VELOCISTE
Sur les locations de veélo,
tire vélo et remorque vélo
£ 22/05+13/09

®%h - 18h30

© 2 magasins : Champéry
Village & Champery
Télépheérique

J& Réservation conseillée,
dés 16 ans (ou 14 ans en

possession d'un permis
cyclomoteur pour le e-bike)

% +41(0)79 801 81 66

#28 LOCATION X3
E-BIKE

EXPERIENCE CHAMPERY
1journée adulte

£ 22/05-13/09:
lundi > vendredi

®12h - 20h
samedi

®8h -20h
dimanche
®8h-22h

“& Réservation conseillée.
Dés 16 ans

Qs +41(0) 24 440 00 24

#29 LOCATION P-10%.
VIA FERRATA
EXPERIENCE CHAMPERY

1/2 journée

£ 22/05-13/09:
lundi > vendredi

®12h - 20h

samedi

®8h -20h

dimanche

®8h -22h

Je Réservation conseillée.

Qs +41(0) 24 440 00 24
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CHATeL

Chatel Tourisme +33 (0)4 50 73 22 44
www.chatel.com

Ligne 12 Chatel <> Thonon
ColomBus en Vallée d'Abondance : lighe C
Navettes Chatel

WC¢
%

#29 TELECABINE

DE SUPER CHATEL

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1229m/1650m
[126/06 > 30/08 :

tous les jours

® Voir QR code p.72

€8 ColomBus, arrét Linga +
Navettes Chatel arrét Eglise

% +33(0)4 50 73 34 24

#30 TELESIEGE

DE PIERRE LONGUE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1304m/1643m
£913-14/06 + 19-20-21/06
+11-12-13/09 : week-ends
26/06 > 11/07 + 24/08 > 30/08
12/07 > 23/08 + 31/08 » 06/06
tous les jours

® Voir QR code p.72

B Navettes Chatel, arrét
Pierre Longue

% +33(0)4 50 73 34 24

#31 TELESIEGE
DES ROCHASSONS

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1600mM/1904m

£ 13-14/06 + 19-20-21/06
+11-12-13/09 : week-ends

26/06 - 11/07 + 24/08 » 30/08
12/07 > 23/08 + 31/08 > 06/06

tous les jours
® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 73 34 24

#32 TELESIEGE
DU MORCLAN

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1610m/1960m

£*26/06 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33 (0)4 50 73 34 24




Acces aux piscines
(intérieure et exterieure)

£ 22/05-06/07 :

mardi, jeudi et vendredi
®12h -14h [ 16h - 19h
mercredi, samedi et
dimanche

®12h-19h

07/07 » 31/08 : tous les jours
®11h -19h

01/09 > 13/09 :

mercredi, samedi et dimanche
®12h-19n

vendredi
®12h -14h [ 16h - 19h

€8 Navettes Chdatel,
arrét Les Candres

45 Sur réservation pour les
groupes. Short de bain et
ballons durs interdits.

% +33(0)4 50 72 04 31

18 trous

£ 20/06 > 30/06+ 01/09 »
31/10: tous les jours
®14h - 19h

01/07 » 31/08 : tous les jours
®10h - 19h

B Navettes Chatel, arrét Loy
% +33(0)6 46 34 21 41

Plaine de jeux indoor,

1 heure offerte par jour
£ 04/07 > 30/08 :
tous les jours

®©12h - 18h
€B Navettes Chatel, arrét
Les Candres

J& Réservé aux enfants
de 2 & 12 ans. Espace
petite restauration.

% +33(0)4 50 72 33 67
+33(0)4 50 73 34 24
(hors saison)

Une séance de cinéma

£ juin : week-ends

juillet » septembre : tous les
jours

“& Réservation conseillée,
salle équipée dispositif
mal-entendants et
mal-voyants

% +33(0)4 50 73 29 54
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#30 TRAMPOLINE  2i%)
10min. offertes par jour
£104/07 > 30/08 :

tous les jours

®10h - 17h

&E Navettes Chatel,

arrét Eglise

48 Dés 5 ans et entre 20 et
70kg, baudrier fourni

s +33 (0)4 50 73 20 25 ou
+33(0)4 50 73 34 24
(hors saison)

#31 LA ZOE TIM
KID'AVENTURE

Parc de jeux d'intérieur pour
enfants

£ mai / juin [ septembre :
mercredi et samedi

®12h - 17h

juillet » aolt : tous les jours
®10h30-18h (sauf lundi et
samedi, 12h - 18h)

&8 Navettes Chatel,

arrét Eglise

% Enfants de 1412 ans,

chaussettes obligatoires
% +33(0)4 56 30 72 71

#32 ESPACE p.50°}

WELLNESS - FORME D'O

Acces a tout le centre :
piscines intérieure, extérieure
et balnéo, saunas et
hammams, salle cardio

% 22/05-06/07 :

mardi, jeudi et vendredi
®12h -14h [16h - 19h
mercredi, samedi et
dimanche

®12h-19h

07/07 » 31/08 : tous les jours
®©11h -19h

01/09 >13/09 :

mercredi, samedi et dimanche
®12h-19h

vendredi

®12h - 14h [ 16h - 19h

€ Navettes Chatel,
arrét Les Candres

& Réservation cpnseillée.
Short de bain interdit.
Dés 16 ans.

% +33(0)4 50 72 04 31

#33 CHATEL
ACCROBRANCHE 1600
Sur le parcours accrobranche
£926/06 > 30/08

®9h30 - 17h

(entree jusqu'a 15h)

B Navettes Chatel

arrét Eglise

6 Tenue sportive (chaussures
fermées, cheveux attacheés),
prét de matériel et trajet en
télécabine inclus.

Dés 2 ans.

% +33(0)4 50 73 20 25 ou
+33(0)4 50 73 34 24

(hors saison)

#34 FANTASTICABLE m
Vol solo ou duo

£313-14/06 +19-20-21/06
+31/08 > 06/09 + 11-12-13/09
®10h30 -12h30 / 13h - 16h30

26/06 - 11/07 + 24/08 > 30/08
®10h -12h30/13h - 16h45

12/07 » 23/08
®©9h30 -12h30/13h - 16h45

&8 Navettes Chatel
arrét Pierre Longue

Je Réservation en ligne sur
skipass-chatel.com.

Montée en télésiege incluse.
Tenue sportive obligatoire,
peser entre 35 et 120kg pour
un vol solo et entre 90 et
150kg. Conditions variables
selon meteo. Acces PMR.

% +33(0)4 50 8134 83 ou
+33(0)4 50 73 34 24
(hors saison)
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#35 SPAOCEANE 233
CENTRE AQUATIQUE
FORME D'O

Sur les massages corps
sur-mesure de 90min et sur
les soins visage Algotherm
personnalisé de 80min.

£ 01/07 > 05/09

ZH Navettes Chatel,

arrét Les Candres

Je Sur réservation une se-
maine a l'avance, via Planity
Forme d'O ou 09 71 00 35 36
(carte d'identité nécessaire
pour le prét de peignoir).

A partir de 10 ans

% +33(0)9 7100 35 36

#36 BOB LUGE

£113-14/06 +19-20-21/06
®13h30 - 17h00

26/06 > 30/08
®10h -12h30 / 13h30 - 18h00

05-06/09 + 12-13/09
®13h30 - 16h30

&E Navettes Chatel
arrét Pierre Longue

Z& Sur réservation pour les
groupes de 10 pers. et plus.
Vétements flottants
interdits, chaussures
fermées obligatoires, port du
casque obligatoire pour les
enfants, taille mini. 80cm.
Accompaghement en
dessous de 1m25.

% +33(0)4 50 8132 48
+33(0)4 50 73 34 24
(hors saison)

#37ABIKE PARK

CHATEL FIRST WHEEL
Entrée dans le parc 1/2h a 1h.
£ 04/07 > 30/08

®10h - 12h30 / 13h30 - 18h00
ZB Navettes Chatel

arrét Pierre Longue

J8 Dés Tm40.

Tenue sportive obligatoire

s +33 (0)4 50813248
+33(0)4 50 73 34 24
(hors saisons)

#38 CHATEL .20}
TIRLASER

Session de 10 ou 20min

(1 04/07 > 30/08 :

tous les jours

®10h -17h

&8 A l'arrivée des télécabine
de Super-Chatel

J5 Dés 8 ans.

Tenue sportive obligatoire
% +33(0)4 50 73 20 25
+33(0)4 50 73 34 24

(hors saison)

#30 LAVIEILLE 2
DOUANE

Visite du centre
d'interprétation de la
contrebande en montagne

£14/06 > 30/06 : tous les
jours (sauf lundi et samedi)

©14h - 18h
01/07 » 30/08 : mardi et jeudi

®10h -12h [14h - 18h
mercredi et vendredi
®14h - 19h (dimanches -18h)

01/09 »13/09 : tous les jours
(sauf lundi et samedi)

®14h -18h

&8 Navettes Chdatel,
arrét Les Fioles

J8 Accés PMR. Dés 3ans
% +33 045071751

#40 SPALAFEE X233
BIEN-ETRE

Sur les prestations de la carte
% 04/07 > 22/08

&B Navettes Chdatel,
arrét Vonnes

Jg Réservation obligatoire.
% +33(0)6 04 031718
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LA CHAPELLE
D'ABONDANCE

Office de Tourisme +33 (0)4 50 73 51 41
www.leman-mountains-explore.com

Ligne 12 Chatel <> Thonon

ColomBus en Vallée d'Abondance : ligne C

#41 AN-RAFTING 223
Sur la descente en eau-vive :
rafting

[%22/05-13/09 :

tous les jours

®8h30 - 18h

J8 Sur réservation.

Dés 8 ans. Savoir nager 256m.
% +33(0)4 50 7189 15

#42 CHEVRERIE

DES THOULES - FERME
PEDAGOGIQUE

1h de visite de la ferme :
visite de la cave et du
laboratoire, découverte de
la fabrication des fromages
et dégustation. Montee
al'alpage et jeux
pedagogiques. Acces

au magasin.
£122/05+13/09 :

mercredi > vendredi

“ Sur réservation
% +33 (0)6 86807578

#43 FRUITIERE

DE LA CHAPELLE

Visite commentée

de la fromagerie
£%22/05-13/09:

mardi et jeudi

® 11h (magasin ouvert de 9h
a12h et de 15h a 18h30)

Z& Sur réservation

% +33 (0)4 50731415

#44 RALLYEVTT 223

Jeu de piste VTT/VTTAE
de 20km (580m D+) a la
découverte du territoire

£ 22/05-13/09:
(selon enneigement)

J Sur réservation (Gge

mini. 12ans), vélo non

fourni. Circuit d'environ

3h, incluant une visite de
I'Abbaye d'Abondance (billet
individuel nécessaire pour
participer)

&8 arrét Office de tourisme
% +33(0)4 5810 53 30




Les GeTS

Office de Tourisme +33 (0)4 50 74 74 74
www.lesgets.com

Balad'Aulps Bus en Vallée d'Aulps
Les Gets Bus

#37 TELECABINE

DU MONT CHERY

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1162m/[1535m
£19/06 > 30/08 :

tous les jours

® Voir QR code p.72

% +33(0)4 50 79 79 79

#38 TELESIEGE

DE LA POINTE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 15629m/1815m
£19/06-30/08 :

tous les jours

® Voir QR code p.72

% +33(0)4 50 79 79 79

#39 TELESIEGE
EXPRESS DES
CHAVANNES

Montée uniquement, altitude
départ/arrivée : 1168m/1616m
() 22/05 » 25/05 + 29/05 »
31/05 + 05/06 » 07/06 +12/06
>14/06+19/06 > 13/09 :

tous les jours

® Voir QR code p.72

% +33(0)4 50 79 79 79

#40 CINEMA LE CLUB

1séance de cinema

£ 24/06 -~ 30/08

Js Réservation conseillée
% +33(0)4 50 79 72 00

#41 FRUITIERE
DES PERRIERES
Visite de la fromagerie

£ 22/05 - 30/08 :
mercredi et jeudi

® consulter les horaires sur
le site

&8 arrét La fruitiere

Js Sur réservation par sms.
Des 5 ans.

% +33(0)6 33 92 39 86

#42 LAC DES ECOLES
Lac de baignade aménage
[127/06 > 30/08

®12h -18h30

&8 arrét Lac des écoles

% +33(0)4 50 79 8176
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#43 MUSEE DE LA
MUSIQUE MECANIQUE
Visite guidée ou autonome

animeée et expo automates,
phonos et féte foraine

£ 22/05 > 05/07 : tous les
jours

®14h -19h

06/07 - 30/08 : tous les jours
®10h - 19h

31/08 » 13/09 : tous les jours
®14h -19h

&8 arrét Pressenage

78 Accés PMR, réservation
obligatoire pour les groupes.
% +33(0)4 50 79 85 75

#44 PRACTICE DE GOLF

Practice sur la zone
d'entrainement du Golf
des Gets

£%06/06-13/09 :
tous les jours

®17h - 19h (8h30 - 19h30
hors Multi Pass)

“B arrét Le Golf

% 1jeton de practice (25
balles) par jour et par joueur.
(5 personnes max).

Des 7 ans.

Les enfants doivent étre
accompagne par un adulte.

% +33(0)4 50 75 87 63

#45 TRAMPOLINE
Session de 15min. d'activité

£127/06 > 03/07

®12h -18h

04/07 » 30/08

®11h-19n

Ouverture automne :
consulter le site internet

€ arrét Parking des Perrieres
J& Réservé aux enfants

(dés 2 ans)

% +33(0)4 50 75 87 51

#45 KINABALUSPA Z&3)

Sur tous les soins du visage
de plus de 60 min, sur les
soins bien-étre et mineral du
corps, les rituels de beaute
et les pass bien-étre

£ 20/06 > 05/09
€8 arrét Cabinet médical

Z& Sur réservation en ligne
avec le code MULTI20,
des 12 ans

% +33(0)4 80 94 70 53

#46 WABIT

parcours aqua-ludigque
compose de gonflable sur
l'eau

£ 27/06 »19/07 + 17-30/08
®11h -18h30

20/07 - 16/08

O 11h - 19h15

J8 Dés 6 ans et +1m20

% +33(0)4 50 79 8176

#47 LUGE P15

4 SAISONS

£ 22»25+30-31/05 +
06-07-13-14-20-21/06 +

27/06 > 03/07 + 5-6-12-13/09
®12h -18h

04/07 » 30/08

®11h-19h

Automne : horaires a venir
&B arrét Parking Perrieres

JeDés 3 ans

(accompagne d'une personne
de 16 ans min.), des 8 ans
seul. 150kg max. par luge.

% +33(0)4 50 75 87 51
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#48 LOCATION DE
VTT & VAE - INTERSPORT

£%22/05-13/09

®8h30 -19h

J& Réservation conseillée
% +33(0)4 50 75 86 42

#49 SEASON P-10%.1
GUIDING

Sur les sorties/cours
VTT/VTTAE pour 1/2 journee
£122/05 >13/09 :

tous les jours

®9h -18h

Z& Sur réservation

% +33(0)6 72 06 65 32

#50 PARAPENTE
LES GETS PARAPENTE

Vol biplace en parapente
«Classic» (-90kg), «Classic +»,
«Adrénaline» (-80kg) ou
«Bambin» (-40kg) avec
reportage photos & videos
offert

£10/07 > 27/08
® 8h30 - 19h30

Z6 Sur réservation

Dés 4 ans. Avoir une bonne
condition physique

Pas d'accées PMR

% +33(0)6 69 18 45 04

#51 SPA LES SOURCES

DU CHERY D.20%:)

Sur les entrées 3h au spa
(hors massage, soin, salle
de sport)

£ 27/06 > 31/08 :
mardi > dimanche

®13h - 19h
€8 arrét Cabinet médical

Ze Réservation conseillée,
adultes uniguement. Short

de bain accepte, peignoirs,

serviette et tongs fournis
% +33(0)4 50 49 0150

#52 SPA
SERENI-CIMES

Sur tous les soins & la carte
de minimum 50 min. (hors
offres en cours, hydrothérapie
et rituels/packages «Envols»)
£ mai/ juin | septembre :
vendredi » dimanche
®9h30 - 12h30 [ 14h - 16h
juillet » aot : tous les jours
®9h30 - 12h30 [ 14h - 16h

Je Sur réservation

% +33(0)4 50 79 86 09
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MONTRIOND
& SAINT JEAN
D'AULPS

=

Vallée d'Aulps Tourisme
+33 (0)4 50 72 15 15 - www.valleedaulps.com

Bureau d'accueil de Montriond +33 (0)4 50 79 12 81
Bureau d'accueil de Saint Jean d'Aulps
+33 (0)4 50 79 65 09

Balad'Aulps Bus en Vallée d'Aulps
Navette Montriond Ligne M : Montriond/Ardent <> Morzine

WC¢
%

#46 TELECABINE
D'ARDENT

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1205m/1505m

£127/06 > 31/08 : tous les jours
® Voir QR code p.72

€B Ligne M arrét Ardent

% +33(0)4 50 74 0215

#47 TELECABINE
DE LA GRANDE TERCHE

A/R piétons, altitude départ/
arrivee : 970m/1500m

£ 07/07 > 31/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 79 6124

#48 TELESIEGE
DES TETES
Montée uniquement,

altitude départ/arrivée :
1502m/1730m

£»07/07 - 31/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 79 6124

#50 ABBAYE I;)'AULPS
DOMAINE DE DECOUVERTE
DE LA VALLEE D'AULPS
Visite libre des expositions
permanentes et temporaires
et du domaine monastique
(jardin des simples et potager
meédiéval) + acces aux
événements de l'été
£02/05-14/06:

tous les jours (sauf samedi)
®14h -18h30

15/06 » 15/09 : tous les jours
®10h - 19nh

16/09 >13/09 :

dimanche au vendredi
®14h - 18h30

B arrét Abbaye

% +33(0)4 50 04 52 63
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#51 LAC AMENAGE
DE MONTRIOND
£Ajuillet > aolt

® Baignade surveillée
de 11h & 18h

88 arrét Lac de Montriond
% +33(0)4 50 75 96 93

#52 MINI-GOLF

1 entrée parcours mini-golf
de 12 trous sur le theme
des curiosités de la vallee
d'Aulps

£ mai / juin | septembre :
samedi, dimanche et jours
fériés

®14h -18h

juillet > ao(t : tous les jours
®10h - 18h

J Dés 3ans

gB Ligne M arrét Lac
de Montriond

% +33(0)6 50 59 33 01

Reéoy.

#53 ECOLE DE .10}

PARAPENTE DES
PORTES DU SOLEIL

Sur les seances découverte
en pente ecole uniquement,
durée 3h

£917/06 > 29/08 :

lundi > mardi

®0%h-12h

“& Sur réservation,

dés 12 ans. Matériel fourni,
bonne forme physique
nécessaire.

% +33(0)6 12 55 51 31

#54 ESCAPE GAME 2133

L'APERO

1h30 de jeu + apero savoyard
(quantité proportionnelle au
nombre de joueurs)
£%22/05-13/09:

tous les jours

J8 Sur réservation, minimum
4 pers.,, adultes uniquement.
Livraison et réecupération

a domicile, ou récupération
au MINI GOLF Parc Activity -
Lac de Montriond.

% +33(0)6 50 59 33 01

#55 GORGES
DU PONT DU DIABLE

Visite en autonomie du site
naturel touristique (ouvert
par temps de pluie)

£ mai / juin | septembre :
®10h30 - 16h

juillet > aoGt

®9h -17h30

&8 Ligne Y91 ou Balad'Aulps
Ligne 1, arrét Le Jotty

%8 Pas d'accés PMR
% +33 (0)4 50 72 10 39

#56 OHMY GOLF 233
SIMULATEUR DE GOLF
INDOOR

Simulateur de golf intérieur
Trackman

£ 22/05-13/09 :
tous les jours
®© 24h/24

&R Ligne M bis arrét Rond
Point des Plagnettes

J6 Sur réservation en ligne
sur : www.ohmygolf biz
avec le code promo
MULTIPASS26. Des 7 ans.

% +33(0)6 50 59 33 01

#57 PARCOURS
AVENTURE - INDIANA PARC

Parcours accrobranche et
spider

£ 22/05-13/09
®10h-17h

&8 arrét Palais des Sports

Jg Réservation conseillée
Dés 2 ans

% +33(0)4 50 74 0188
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#58 MOUNTAIN 2=
KART

Descente en kart, 800m

de dénivele negatif

£107/07 > 31/08

®10h - 17h

% Taille minimum Tm25

% +33(0)4 50 79 6124

#59 RANCH

DES PORTES DU SOLEIL
Sur les stages a la semaine
(5 jours)

A juillet > aolt :

lundi » vendredi

®9h-18h

(®13h30 - 15h30 (pour stage)

&R Balad'Aulps Bus arrét
Saint Jean d'Aulps - MSP

“& Sur réservation. Niveau
débutant, destiné aux
enfants de 6 & 12 ans. Tenue
de sport obligatoire (pantalon/
leggings, baskets)

% +33(0)6 52 52 37 35

#60 LESDELICES 223
D'ALPAGE

Sur la visite de la conserverie
avec ou sans dégustation

£*22/05 > 13/09
®8h -18h

© situé & Essert-Romand
(5km de Montriond)

J8 Sur réservation
(48h & l'avance)

% +33(0)4 50 38 69 88

#61 TROTTINETTE 2R3
DE DESCENTE

Location de trottinette pour
pratique sur piste dediée, et
acces aux remontées

meécaniques pour la journée

£ 07/07 > 31/08
®10h - 17h

JeDés 14 ans

% +33(0)4 50 79 6124

#62 TROTTINETTE m
ELECTRIQUE

Sur la location d'1h30

£ 08/07 > 25/08

J& Sur réservation,
taille Tm40 min.

®©10h - 17h
% +33(0)4 50 79 6124
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MORGINS

Office du Tourisme Morgins
Région Dents du Midi +41(0)24 477 23 61
www.regiondentsdumidi.ch

iNe
2
(7]

#53 REGION DENTS DU
MIDI EXPLOR'GAMES”
Escape game en plein air :

1 parcours pédestre A Mor-
gins & 3 parcours en e-bike
dans la Région Dents du Midi
9 22/05 >13/09

®8h30 - 12h /13h30 - 18h
(Office du tourisme)

“ Retrait de la carte & I'Office
du Tourisme. Dés 8 ans
et jusqu'a 5 pers.

Qs +41(0)24 4771315

#54 VIEUX MOULINS
DE LA TINE

Visite libre

(® Consulter le site pour les
détails de jours d'ouverture

&P Situe & Troistorrents
(10km de Morgins).
Bus TPC arrét La Tine

J8 Réservation uniquement
par mail, pas d'acces PMR.

Acces 10 pers. max. d la fois,
renseignement@vimoti.ch

#55 PISCINE
EXTERIEURE

£ 27/06 > 30/08 :
tous les jours (selon météo)

®9h-19h
© Centre sportif de Morgins

&E Bus TPC arrét
Garage Communal

Ze Donne accés au terrain
multisport de Morgins

% +41(0)24 47719 92
#56 TENNIS
EXTERIEURS

Pour 1h en simple ou 2h
en double

£ 22/05>13/09
®oh - 21h
© Centre sportif de Morgins

&B Bus TPC arrét
Garage Ccommunal

J& Sur réservation
uniqguement sur place ou
par téléephone, 24h max.
al'avance

% +41(0)24 47719 92

#57. TERRAIN
MULTISPORTS

£ 01/06->13/09 :

(selon météo)

®9h-19h

© Centre sportif de Morgins

&8 Bus TPC arrét
Garage Communal

Qs +41(0)24 47719 92
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#58 PARCOURS
COURSE D'ORIENTATION

6 parcours dans la Région
Dents du Midi

% 22/05 »13/09
®8h30 - 12h /1330 - 18h

“% Retrait de la carte

a I'Office de tourisme de
Morgins.

Selon conditions meéteéo.

Qs +41(0)24 4771315

#59 RDDM FUN
WEEK-END

£ 25/07 > 26/07
®10h - 18h30
®© Centre sportif de Morgins

B Bus TPC arrét
Garage communal

Je De 3 112 ans, sous la
responsabilité des parents

Qs +41(0)24 479 05 50

#60 MINI-GOLF
Mini-golf extérieur 12 trous
£n22/05-13/09

®9h -12h[13h30 - 18h
(dernier départ 17h)

&B Bus TPC arrét Poste.

J Retrait des cannes & l'office
du tourisme de Morgins

Qs +41(0)24 477 23 61

#63 DEVALKART X3

% 22/05-13/09 : tous les
jours (selon I'état du terrain)

&8 Bus TPC, arrét Garage
communal

Z Sur réservation min. 24h
a l'avance. Selon conditions
meteéo. Des Tm35

% +41(0)79 224 7319

#64 TELECABINE X
DE MORGINS

A/R piétons, altitude depart/
arrivee : 1350m/1850m

£ 01/07 > 31/08 + 01/09 »
21/09 +10/10>25/10:
tous les jours

®08h45 -17n15
26/09 > 03/10 : week-ends

® 08h45 - 16h45
Consulter le site web

pds-ch.ch
% +41(0)24 479 02 00

#65 HALLE TENNIS 2%
Sur 1h de location

£ 22/05 513/09 :

tous les jours

®9h-21h

© Centre sportif de Morgins
=B Bus TPC arrét

Garage Communal

% Sur réservation sur place
ou par téléephone, 24h max.
al'avance

Qs +41(0)24 47719 92

#66 LOCATION o
VELO - J&J SPORT RENT

Location VTT traditionnel ou
descente & VTTAE

£ mai : week-ends

®9%h -17n30

juin > septembre :

tous les jour

® %h - 17h30

€B Bus TPC, arrét Poste

J8 Réservation conseillée.
Dés 4 ans. En supplément :
guide, sac apero (produits
locaux)

Qs +41(0)24 477 22 06

#67 LOCATION DE
VELO ELECTRIQUE
SNOWLINE

£ 01/06>13/09 :
dimanche - vendredi
®8h30 - 18h

€B Bus TPC, arrét Poste

8 Réservation conseillée (10
personnes max.), bonnes
chaussures avec semelles
rigides nécessaires

Qs +41(0)24 4771179

#68 HUSKY-RANDO 233
DECOUVERTE
ALPES'HUSKIES
Promenade en chien de
traineau (env. 45 min)

% 22/05-13/09

© Ranch de Morgins

“& Sur réservation. Dés 7 ans.

Prevoir bonnes chaussures
de marche + bouteille deau.

% +41(0)78 664 6161

#69 CHASSE .15}
ALARC

9 22/05-13/09 : tous les
jours (selon la météo)

€B TPC arrét Garage
communal

Z& Sur réservation min. 24h &
l'avance, dés 8 ans

Qs +41 (0)79 224 7319
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MORZiNE
-AVORIAZ

“

K

Office de Tourisme +33 (0)4 50 74 72 72
WWW.morzine-avoriaz.com

Balad'Aulps Bus en Vallée d'Aulps
Navette Morzine Bourg > Lac de Montriond

WC¢
%

#61 TELECABINE
DU PLENEY

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 960m/1505m

£%05/06 >13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 79 00 38

#62 TELECABINE
SUPER MORZINE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 965m/1455m

[112/06-13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 0215

#63 TELEPHERIQUE
DE NYON

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1000M/1400m

£ 04/07 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 79 00 38

#64 TELESIEGE
DE LA CHARNIAZ

Montée piétons uniquement,
altitude départ/arrivée :
1321m/1674m

% 04/07 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 79 00 38

#65 TELESIEGE
SERAUSSAIX

Montée pietons uniquement,
altitude depart/arrivee :
1650m/1740m

£12/06 > 30/08 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 5074 0215

#66 TELESIEGE
DE ZORE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1450m/1755m

£912/06->13/09 :
tous les jours

® Voir QR code p.72
% +33(0)4 50 74 0215
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#67 ESPACE
AQUATIQUE

[ 25/05+26/06 :

®©12h - 19h (10N le week-end)
27/06 > 30/08 :

®©9h -19n (10N le week-end)
31/08 - 13/09 :

®12h - 19h (14h le week-end)
&8 arrét Piscine

% +33(0)4 50 79 01 69
#68 PATINOIRE
COUVERTE

£%13/07 > 30/08 :
tous les jours

®15h - 18h (nocturne le jeudi
de 20h30 & 23h)

(ouvert a la Toussaint)

&R arrét petit train Palais
des sports

% Location de patins en
supplément

% +33(0)4 50 79 08 43

#69 LASER GAME
OUTDOOR

INDIANA PARC

£ mai > juin : week-ends et
jour fériés

®13n30 - 18h

juillet > aolt : tous les jours
®10h - 18h

septembre : week-ends et
jour fériés

®14h - 18h

ZB Sur réservation, dés 6 ans
% +33(0)4 50 74 0188

#70 CINEMA LE REX
1séance de cinéma
£%17/06 > 01/09

=B arrét Mairie

Z Réservation conseillée
% +33(0)4 50 79 03 05

#71 TENNIS

Acces aux terrains en dur
(4 terrains)

£ 23/06->01/09:

tous les jours

®9h - 20h

€8 arrét Palais des sports

Z& Réservation obligatoire
sur place ou via ten'up.
Présentation du Multi Pass
obligatoire par personne.

% 09 87 06 32 05

#70 BALADEEN Xy
TROTTINETTE
ELECTRIQUE

LA PEDALERIE
Accompagne par un guide
£ 01/06 > 19/06 : week-ends
®8h30 - 12h [ 14h - 19h
20/06 » 31/08 : tous les jours
®8h30 - 12h [ 14h - 19h

Je Réservation conseillée.
Dés 14 ans.

% +33(0)6 03 89 90 66

#71 ECOLE DE
PARAPENTE DES
PORTES DU SOLEIL

Sur les séances découverte
en pente école uniqguement,
durée 3h

£%17/06 > 29/08 :

lundi > mardi

®o%h -12h

Ze Sur réservation,

dés 12 ans. Matériel fourni,
bonne forme physique
nécessaire.

% +33(0)6 12 55 51 31

#72 LOCATIO,N DE
VTTAE - LA PEDALERIE
£ 01/06 > 06/09

®8h30 - 12h [/ 14h - 19h

J8 Réservation obligatoire.
Avec ou sans guide.

% +33(0)6 03 89 90 66

#73 ESCAPE GAME 2133
L'APERO

1h30 de jeu + apero savoyard
(quantité proportionnelle au
nombre de joueurs)

£ 22/05-13/09 :

tous les jours

J& Sur réservation, minimum
4 pers., adultes uniguement.
Livraison et récupeération

a domicile, ou récupeération
au MINI GOLF Parc Activity -
Lac de Montriond.

% +33(0)6 50 59 33 01

#74 LOCATION DE
VTT -ALPES ATTITUDE -
SKIMIUM

£29/06 > 31/08
®8h30 - 18h30
€8 arrét Office du tourisme

“B Réservation conseillée.
Dés 12 ans.

% +33(0)4 50 92 9513



62

#75 LOCATION DE
VTT & VAE - INTERSPORT
SUPER-MORZINE

Sur la location de VTT, DH,
VAE ou Enduro

£914/06 +13/09

®8h30 - 18h30

Jg Réservation conseillée
% +33(0)4 50 75 93 25

#76 LUGED'ETE Xy
2 pistes de 800 & 900m

de long et 150m de dénivele.
£ 04/07 » 30/08

®10h - 18h30

Je Dés 3 ans.

Porter pantalon + manches
longues. Fermeé en cas

de pluie.

&R arrét Le Pleney

% +33(0)4 50 79 00 38

#77 PADEL

Location piste padel 1h

£ 23/06-01/09:

tous les jours

®9h - 20h

=B arrét Palais des sports
Jg Sur réservation sur
place ou via le site TEN'UP.
Présentation du Multi pass
obligatoire par personne.

%0987 063205

#78 OHMY GOLF
SIMULATEUR DE GOLF
INDOOR

Simulateur de golf intérieur
Trackman

£ 22/05-13/09 :
tous les jours

® 24h/24

&R Ligne M bis arrét Rond
Point des Plagnettes

% Sur réservation en ligne
sur - www.ohmygolf.biz
avec le code promo
MULTIPASS26. Des 7 ans.

% +33(0)6 50 59 33 01

#79 PARCOURS

AVENTURE - INDIANA PARC

Parcours accrobranche

£ mai > juin : week-ends et
jour fériés

®13h30 - 18h

juillet > aolt : tous les jours
®10h - 18h

septembre : week-ends et
jour fériés

®14h - 18h

&8 arrét Palais des Sports

6 Réservation conseillée.
Dés 2 ans

% +33(0)4 50 74 0188

#80 TELESIEGE

DE LA POINTE DE NYON,
PAS DE L'AIGLE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1400m/2000m
Acces au Pas de I'Aigle

(pas dans le vide)

£ 04/07 > 30/08 (ouverture
cette saison non garantie)
® Voir QR code p.72

“6 Chaussures de
randonnée nécessaires

© Acceés depuis le
Téléphérique de Nyon
(activité incluse)

% +33(0)4 50 79 00 38

TOURNOI DE TENNIS
Tournoi de tennis simple
£ ??-??:dimanche
®©10h - 12h

76 16 joueures maxi et 3
matchs minimum.

Tournoi de tennis doubles
%22~ 2??: vendredi
®18h - 20h

J& 8 paires maxi.2 catégories
(famille et competiteurs)

Tournoi padel

£ ??>2? : mercredi

®©18h - 20h

Z& 8 paires maxi et 3 matchs
minimum

B

s
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VAL-D'iLLi€Z
LeS CROSETS
CHAMPOUSSIN

Office du Tourisme de Région Dents du Midi
+41(0)24 479 05 50
www.regiondentsdumidi.ch

#72 TELESIEGE
DES CROSETS 8

A/R piétons, altitude départ/
arrivee : 1660m/1933m

£ 26/06 > 30/08 :
tous les jours

05/09 »13/09 : week-ends
®9h -16h45

&8 Bus TPC, arrét
Les Crosets Télesieges

Qs +41(0)24 479 02 00

#73 TELESIEGE
MOSSETTES SUISSE

A/R piétons, altitude départ/
arrivée : 1660mM[2277m

£ 26/06 - 30/08 :
tous les jours

05/09 - 13/09 : week-ends
®9%h -16h45

&8 Bus TPC, arrét
Les Crosets Télesieges

% +41(0)24 479 02 00

#74 PARCOURS
COURSE D'ORIENTATION

6 parcours dans la Réegion
Dents du Midi

£ 22/05-13/09
®8h30 - 12h /13h30 - 18h

Z Retrait de la carte &
I'office du tourisme de
Champeéry ou a I'Antre
d'Eux & Champoussin.

Dés 8 ans et jusqu'd 5 pers.
Selon conditions méteo.

s +41(0)24 4771315

#75 MARMOTTES

EN LIBERTE

CHEZ GABY 1670

Une famille de marmottes
s'est installee depuis
plusieurs années dans notre
jardin. Peut-étre aurez-vous
la chance de les voir pointer
le bout de leur nez ou se
dorer au soleil ? Acces libre.
[ 25/06 >13/09 ;

tous les jours

&B Bus TPC, arrét
Champoussin village

Qs +41(0)24 477 22 22
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#76 REGION DENTS DU
MIDI EXPLOR'GAMES"®
Escape game en plein air :

1 parcours pédestre a Morgins
& 3 parcours en e-bike dans la
Région Dents du Midi

£ 22/05-13/09

®8h30 - 12h/13h30 - 18h
(Office du tourisme)

“ Retrait de la carte & I'Office
du Tourisme. Dés 8 ans

et jusqu'a 5 pers.

Qs +41(0)24 4771315

#77 RDDM FUN
WEEK-END

Espaces de jeux aménageés
avec des structures
gonflables

£118/07 > 19/07

®10h - 18h30

© Couvert de Frachette &
Champoussin

B Bus TPC, arrét
Val-d'llliez - Fréchette

Ze De 3 &112 ans, sous la
responsabilité des parents

Qs +41(0)24 479 05 50

#81 BAIN NORDIQUE
CHEZ GABY 1670 P-10%
Bain en bois de cedre,

eau & 38°C

£ 25/06>13/09 :

tous les jours (sauf
dimanche apres-midi)

®9h -18h

€B Bus TPC, arrét
Champoussin Village

% Sur réservation par
telephone. Min. 2 personnes.
(dés 10 ans).

Qs +41(0)24 477 22 22

#82 LOCATION

E-BIKE - CHEZ GABY 1670
Location & la 1/2 journée

ou journée

£925/06 >13/09 :

(sauf dimanche aprés-midi)
®9h-18h

&8 Chez Gaby 1670, Bus TPC
arrét Champoussin Village

6 Dés 14 ans. Paiement
en espéce uniquement.
Apporter une piece d'identité.

Qs +41(0)24 477 22 22

#83 LANCER
DE HACHES ALP'H

CHEZ GABY 1670

Sur 1h de pratique

£ 25/06>13/09:

(sauf dimanche ares-midi)
®15h - 17h

&8 Chez Gaby 1670, Bus TPC
arrét Champoussin Village

% Sur réservation par
téléphone. 3 personnes min.
Activite dés 16 ans (pour

les plus jeunes, supervision
d'un adulte obligatoire)

Qs +41(0)24 477 22 22

#84 PARAPENTE m
FLY AWAY

Sur le grand vol biplace ou
journée d'initiation

£ 22/05+13/09

& Train TPC-AOMC, arrét
Val-d'llliez Gare

Z%& Sur réservation.
Selon conditions metéo.
Pas d'accés PMR.

% +41(0)79 435 26 17

#85 PARAPENTE Xy
VAL D'ILLIAIR

Vol parapente avec photo et
vidéo accompagné d'un
instructeur. Sur les grands
vols biplace (Big Flight &
Prestige) ou stage d'initiation
(sur la 1¢ journée)

(£ 22/05-13/09

®8h-17h

e Dés 5 ans. Sur réservation.
Selon conditions metéo.

R +41(0)79 43126 61

#86 TENNIS .20+
EXTERIEURS
[ 22/05-13/09

®8h - 21h
Z& Sur réservation,
matériel non fourni

% +41(0)24 477 2113
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iNDeX Des ACTiViTés

@ se DEPLACER eN ToUTe LiBerTe

Navettes /bus ... p. 12,16, 27, 28, 36, 40, 46, 56
Petits trains ... p. 24
Remontées mécaniques............ p. 17,24, 29, 41, 47, 54, 57, 61, 63

&8 A LA DECOUVERTE DU TERRITOIRE

ADBDBQAYES ... 0,13, 47
Fermes, fruitiéres, dégustations ... p. 37, 41, 51
MUSEES ... p. 13, 35, 42

Sites culturels, historiques ou naturels aménagés......... p. 49, 53

o coMMe UN POiISSON DANS L€AU

Piscines | espaces aquatiques
Rafting
Spas | massages [bains................

P sepépenser

Accrobranche | parc aventure | fantasticable ... p. 15, 27, 33, 49, 60
.. p.18,23
p. 23,54, 63
. P25
STAGE AVENTUI ...\ p. 21

Tennis, padel, squash ... p.14,18,19, 23, 63, 55, 68, 60, 61, 65

Blocs | escalade ...
Courses d'orientation ...

FIEN@SS .o

& 100% DeTenTe

Cinéma, concert ... p. 19,25, 31, 41,58

Patinoire ...

\L ACTiViTes eN PLeiNe NATURE
Lancerdehaches ... p. 65
Luges d'été

Marmottes en liberté .. . p. 63
Mushing [ sortieavec husky................................ p. 25
Mini-golf [golf ... p. 18, 20, 31, 42, 48, 49, 54, 60
PArOPENte ... . A4, 48,59, 65
RONCN e p. 51
TIrAIAIC e p. 21,55

E Jeux & exPerieNces iMMeRrsives
BOWIING ... p. 20
Chateaux gonflables [airbag ... p. 19,24, 43,54, 64

Escape game ... 24,27, 49,53, 59, 64

Laser game outdoor .. p. 35,58
Plaines de jeux enfants ... ... p. 31,32
Réalité augmentée ... p. 21

Trampolines ... p. 18,32, 42

CAROULE!
Kart de descente ... p. 51,54
Location de matériel (VTT, via ferrata)... p. 14, 15, 21, 26, 44, 55, 59, 60, 65
Parcours VTT | sortie avec guide. ... p. 15, 25, 35, 37, 44
Trottinette ... p. 25, 51, 59
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CONDITIONS PARTICULI€RES
AUX ACTiViTeS

REDUCTIONS MULTI PASS

En plus des activités incluses dans le Multi Pass, d'autres
prestataires offrent une réduction de 10% minimum sur
présentation de la carte Multi Pass en cours de validité et/
ou du justificatif d'achat. Conditions de l'offre (prestations,
jours, horaires, conditions, tarifs..) disponibles aupres des
prestataires et sur www.portesdusoleil.com.

DUREE ET VALIDITE

Le Multi Pass Portes du Soleil est valable du 22 mai au 13
septembre 2026, selon les dates d'ouverture, horaires,
disponibilités et conditions des prestataires participants. Ce
guide des activités répertorie les prestations du Multi Pass
Portes du Soleil, mais n'est pas un document contractuel.

ANNULATION ET REMBOURSEMENT

Le Multi Pass Portes du Soleil ne sera en aucun cas rembourse,
échangeé oureporté. Conditions générales de vente disponibles
aux caisses.

REMONTEES MECANIQUES PIETONS

Seuls les piétons ont accés librement aux remontées
mécaniques, les vélos sont interdits avec le Multi Pass. Pensez
a consulter la météo, & vous équiper et a vous habiller en
conséquence !

PRACTICE DE GOLF

1 seau de balles par personne est fourni. Prét de club de golf
gratuit. Activité limitée a une fois par jour et par personne.

TENNIS / PADEL

Chaque joueur doit étre détenteur du Multi Pass et doit badger
a son entrée sur le court. Si un ou plusieurs joueurs ne sont
pas détenteurs du Multi Pass, ils doivent payer leur part de
location du court.

Location de raquettes et de balles en supplément pour le
tennis. Pour le padel, la location de matériel est en supplément
a Morzine et comprise 4 Avoriaz. L'accés & cette activité est
limité & une entrée par jour et par personne.

SITES CULTURELS

Dans la plupart des sites, le Multi Pass ne donne accés
qu'aux visites libres. Visites guidées, ateliers, dégustations,
animations ponctuelles sont en supplément. Réductions
proposées aux détenteurs du Multi Pass en cours de validité
suivant les sites et activités.

PATINOIRE
Location de patins en supplément.

PISCINE, CINEMA, MINI-GOLF

Entrée sous réserve de disponibilité de place. L'acces a ces
activités est limité & une entrée par jour et par personne.

ACTIVITES DE PLEIN AIR ET EN EXTERIEUR

Les conditions d'accés a ces activités peuvent varier en
fonction de la meétéo. Renseignez-vous aupres de chaque
prestataire en cas de mauvais temps.

GROUPES

Pour connaitre les conditions d'acces aux activités,
rapprochez-vous des prestataires.

#



m'

RETROUVEZ LiNTEGRALITE
Des ACTiViTeS MULTi PASS
eNLIGNE! o

HORAIRES D'OUVERTURE
Des ReMONTées
‘ MECANiQues

Portes du™~oleil

) Ski & Bike

Offre valable du 22 mai au 13 septembre 2026, sous réserve de participation, disponibilité, horaires
et dates d'ouverture des prestataires, selon les conditions générales de vente en vigueur.

© crédits photos C. Hutteau, Domaine skiable de Morzine, E. Béziat, F. Legrand, 6. Prémand - Région Dents du Midi, J B. Bieuville - Evog, L. Dardi, L. Dutruel, L. Meyer - Chatel, Mel Carle, Nikooo_r, 0. Godbold, Oreli B.,

S. Cochard, Scalp - Avoriaz, S. Ingles, Tristan Shu - Avoriaz, V. Grau, Xstream Park | conception Portes du Soleil, mai 2025 | impression Groupe Estimprim | Ne pas jeter sur la voie publique.



